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Clubliefde noem ik dit

Voorwoord van de voorzitter
Even een kleine terugblik

Wat de prestaties op het veld betreft mogen we zeker niet klagen. Het eerste is met een enorme
voorsprong aan punten gepromoveerd naar de derde klasse. De JO19 werd verrassend kampioen in
de laatste wedstrijd en is gepromoveerd naar de 4e divisie. Ook de MO20 heeft het goed gedaan. In de
Divisie, het hoogst haalbare bij deze leeftijd werd men vierde.

Verbouwing

Vorig seizoen hebben we van de ALV toestemming gekregen om de verbouwing van ons dak in gang te
brengen. Half augustus hebben we groen licht gekregen en is de financiering rond. De verbouwing van
het dak en de plaatsing van de zonnepanelen zal in oktober/november plaats gaan vinden.

Zoals ik vorig seizoen ook al schreef: “Veel handen maken ligt werk”. Gelukkig zijn er veel leden die
wekelijks, soms enkele dagen per week, de handen uit de mouwen steken. Clubliefde noem ik dit.
Een mooi voorbeeld zijn de mensen die achter de verschillende acties staan zoals de Grote clubactie,
oliebollen actie en de opbrengsten van de evenementencommissie. Dit heeft ertoe geleidt dat we op
veld 2 en in oktober op veld 4 de nieuwe dug-outs hebben kunnen plaatsen.

En wat te denken aan al die vrijwilligers die de zomerkamp en sixday hebben georganiseerd. Ook wil

ik speciaal dankzeggen aan de kantineploeg die vorig seizoen geweldig werk hebben geleverd. Als ik
wekelijks zie wat wij als vrijwilligers hebben rondlopen op ons complex, dan ben ik daar super trots op.

Zorg

Niet alles loopt op rolletjes. We missen nog een aantal belangrijke posten in onze vereniging. Evert
Altena stopt na 10 jaar als wedstrijdsecretaris en dat is gelukkig overgenomen door Eric Bras en Patricia
Proost. Zorgen maken we ons wel over de bezetting van ons secretariaat op de zaterdag, daar kunnen
er nog wel twee bij en Monique Vrielink is gestopt als codrdinator van de kleding commissie. Wie wil
deze post overnemen? Heeft u interesse in een van deze posten, mail dan naar vereniging@svhelios.nl.
Nieuw bestuurslid

Patrick Geijsen stopt als jeugdvoorzitter en wordt vervangen door Harm Jan Bouwmeester. In onze
volgende ALV zal Harm-Jan officieel worden voorgedragen.

Dankjewel

Bij dezen wil ik mijn dank uitspreken aan onze leden, sponsoren, vrijwilligers en donateurs voor de
loyaliteit aan de vereniging die men getoond heeft in de afgelopen en komende periode.

Namens het bestuur wens ik iedereen heel veel voetbalplezier toe en hoop u graag te ontmoeten op
ons complex.

Met sportieve groeten,

Gerard Kok
Voorzitter SV Helios



Het wedstrijdsecretariaat

Het wedstrijdsecretariaat houdt zich bezig met allerlei zaken rondom het wedstrijdprogramma. Denk
hierbij aan veld- en kleedkamerindeling, wedstrijdwijzigingen, oefenwedstrijden, communicatie met de
KNVB, het regelen van oefenwedstrijden en aanwezigheidsdienst op zaterdag. Het wedstrijdsecretariaat is
gesplitst tussen jeugd en senioren.

Afgelastingen

Wedstrijden worden afgelast door de KNVB of door de verenigingen zelf. Soms is een afgelasting op
vrijdagavond al bekend, maar het kan ook pas op zaterdagochtend worden besloten. De meest actuele
stand van zaken rond afgelastingen staat altijd op de website of op de app van voetbal.nl.

Wedstrijdwijzigingen

Het uitgangspunt is om de wedstrijden te spelen volgens het door de KNVB vastgestelde programma.
Als een team spelers tekortkomt, dan moeten er spelers worden geleend van een ander elftal. Lukt
dat niet? Meld dat dan bij de codrdinator pupillen-junioren of senioren. De codrdinator bepaald dan
of er iets geregeld kan worden met een ander team en bepaald of de wedstrijd in overleg met de
tegenstander naar een andere datum verplaatst kan worden.

Een tekort aan spelers kan ook gaan ontstaan omdat er plotseling mensen met vakantie willen gaan.
Mocht je dan een wedstrijd om deze redenen willen verplaatsen dan moet dat minimaal 14 dagen voor
de geplande wedstrijd bij ons bekend zijn.

Aanwezigheidsdienst

Er is op zaterdag altijd iemand van het jeugdwedstrijdsecretariaat aanwezig die zorgt voor de ontvangst
van tegenstanders en scheidsrechters. Hij zorgt dat de velden gereed zijn voor de wedstijden en reikt
de wedstrijdballen uit. Daarnaast worden de uitslagen van de JO8- en JO9-wedstijden aan de KNVB
doorgegeven en wordt waar nodig assistentie verleend bij het invoeren van het Digitaal Wedstrijd
Formulier voor de overige jeugdteams. Tenslotte proberen wij alle vragen die met de wedstrijden te
maken hebben te beantwoorden.

Technisch Hart SV Helios

Het Technisch Hart houdt zich bezig met voetbaltechnische beleid op de korte en lange termijn binnen
Helios. We hebben als doelstelling om de huidige (jeugd) spelers voor de lange termijn te boeien en te
binden voor Helios. Het uiteindelijke doel is natuurlijk dat alle huidige spelers zo lang lid gaan blijven
van Helios dat ze hun Helios carriére af kunnen gaan sluiten bij de onderhoudsploeg. Uiteraard nadat ze
enkele jaren in Helios 1 gespeeld hebben.

Of je nu in een selectieteam speelt of in een “vrienden”-team, het Technisch Hart is er voor iedereen bij
Helios!

We zijn trots en blij te kunnen melden dat we ook komend seizoen weer in alle leeftijdscategorieén
minimaal 2 volwaardige teams hebben kunnen inschrijven.

Tevens goed om te melden dat komend seizoen maar liefst 8 teams getraind gaan worden door (jeugd)
spelers van Helios. Deze, veelal nieuwe, trainers hebben uiteraard voldoende begeleiding nodig zodat de
trainingen op goed niveau gegeven gaan worden.

Om hierin te ondersteunen hebben we voor alle trainers een bijeenkomst georganiseerd waarbij een
clinic gegeven gaat worden door de huidige trainer van Helios 1 (Harry Decheiver). Om de trainers verder
in het lopende seizoen te ondersteunen zal Marco Eremondi met grote regelmaat de diverse trainingen
bezoeken en zo de trainers van nodige feedback voorzien.

Op deze manier proberen we voor een ieder een training op maat te kunnen verzorgen en willen we alle
leden boeien en binden voor de lange termijn.

Zoals jullie kunnen lezen zijn we op de achtergrond druk bezig met diverse initiatieven. Echter kunnen we
dit niet alleen, we hebben daarbij alle hulp nodig die we kunnen krijgen.

Heb je dus ideeén of andere leuke initiatieven waarvan je denkt, dat is iets voor Helios, schroom dan niet
en neem contact op met een van de leden van het Technisch Hart.
Het Technisch Hart bestaat momenteel uit de volgende personen

Voorzitter
Harm-Jan Bouwmeester (jvz@svhelios.nl)

Codrdinator junioren
Erik Bakker (junioren@svhelios.nl)

Codrdinator pupillen

Stefan Brouwer (pupillen@svhelios.nl)

Lid

Marco Waslander, Mike Gerritsen, Hans van Gelder & Patrick Geijsen

Lid meiden op basis van agenda
Bart-Jan Slief
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Grens- / Scheidsrechters

In voetbal zijn spelers, grens- en scheidsrechters onlosmakelijk met elkaar verbonden.

De wil om te winnen, wint het nog wel eens van het sportieve en daarom moeten wedstrijden geleid
worden. Helaas heeft Covid een streep door vele vrijwilligers gehaald en zo ook door vele grens- en
scheidsrechters.

Over het algemeen een weinig gewaardeerde job, terwijl het ook juist heel veel plezier kan geven.
Daarnaast is het voor de jongeren, ook nog eens zeer leerzaam, want je geeft toch leiding.

Zelfs op latere leeftijd kun je ervaren ervaren hoe leuk het is om met mensen (en zelfs meestal met
jongeren) te mogen werken. Natuurlijk zitten hier ook gradaties in, want JO19-1 is natuurlijk iets anders
dan bijv. JO10 om maar iets te noemen. Daar kunnen keuzes in gemaakt worden.

Vanuit de club is de ambitie om alle wedstrijden
van leiding te voorzien, al weten wij ook wel, dat

dit in de praktijk waarschijnlijk niet haalbaar is.
Afgelopen seizoen was lastig in de start (mede door
Covid), maar er zijn met elkaar echt wel stappen
gemaakt. Hierin wil de club ook verder investeren.

Dus mocht je geinteresseerd zijn om bijv. alleen
maar eens te horen wat het zal inhouden, schroom
dan niet en mail naar algemeen2@svhelios.nl

Dan zullen wij dat aan het begin van het seizoen
oppakken.

Dit kan gaan om bijv. grens- of scheidsrechter te
zijn bij jouw eigen team of het team van uw zoon of
dochter of clubscheidsrechter. En de frequentie is
geheel aan jezelf!

Aan het begin van het seizoen zal ieder team (m/v)
persoonlijk worden benaderd om te zien of er
leden en/of ouders te enthousiasmeren zijn en wat
we dan van elkaar mogen verwachten.

Kledingcommissie

De kledingcommissie voorziet aan het begin van het seizoen ieder team van een set wedstrijdkleding.
Inclusief keeperskleding, aanvoerdersband en watertas. In de sets van JO8 t/m JO11 zit ook een paar
keepershandschoenen.

In het SV Helios kledingbeleid is te lezen waaruit zo'n set bestaat. In het SV Helios wasvoorschrift staat hoe
de kleding gewassen moet worden. Beide zijn te vinden op de website van SV Helios.

Voor ruilingen, beschadigingen of andere vragen over het teamset.
Kun je contact opnemen met kledingcommissie@svhelios.nl

Verzorging

De medische staf bestaat dit seizoen uit Marcel Groot Hulze, met ondersteuning van Koen Oonk en Jasper
Pennings (Fysiodé). De verzorging is aanwezig op dinsdag- en donderdagavond van 18.30 - 20.15 uur.

Van 18.30 tot 19.15 uur is er gelegenheid voor alle leden om langs te komen om hun blessure te laten
beoordelen. Afspraak maken hoeft niet.



Helios toekomstbestendig Evert Altena stopt na 10 jaar...

Om Helios als club toekomstbestendig te maken, waren er nogal wat uitdagingen. Vooral de enorme Ja ja, zolang heeft Evert het wedstrijdsecretariaat gerund. Voor aanvang van de competitie alle gegevens
prijsstijgingen van energie hebben ons als bestuur ertoe gedwongen, zo snel als mogelijk te schakelen. doorgeven aan de KNVB. Wekelijks programma, velden, kleedkamers doorgeven in sportlink en
Concreet betekende dit vervanging van ons asbestdak en geschikt maken voor zonnepanelen. Maar ook scheidsrechters regelen. Ja, en dan ook nog al die wijzigingen die aangevraagd en geregeld moeten
energievretende apparatuur vervangen en koelruimtes compleet vernieuwen. Al met al toch wel een forse worden.

investering voor onze vereniging, maar oh zo noodzakelijk.
Evert heeft dit geweldig gedaan, stopt niet zomaar, nee hij neemt alle tijd om de zaken over te dragen en
vragen te beantwoorden. Evert stopt ook niet helemaal, hij zal om de week het secretariaat op de zaterdag
Vernieuwing dak en plaatsing zonnepanelen. gaan bemannen. Dat doet hij gezamenlijk met Bertus Mentink en vliegende keep Rene Achtereekte.

Op 11 november 2022 heeft de Algemene leden Ledenvergadering het voorstel van het bestuur

geaccordeerd om de financiering en de verbouwing in gang te zetten van ons dak. Nieuwe mensen

Het dak bestaat voor 100% uit asbest, dus moest dit eerst verwijderd worden, alvorens er tot plaatsing Gelukkig hebben we twee nieuwe leden gevonden die de taken van Evert gaan overnemen. Zij doen niet
van zonnepanelen kon worden over gegaan. De planning is dat nadat het asbest is verwijderd, er het secretariaatswerk op de zaterdag. Maar wel alles in sportlink. Het duo bestaat uit Patricia Proost,
nieuwe platen en dakgoten worden gemonteerd. leidster van de MO17-1 en Eric Bras, leider van Helios 3.

Vervolgens zullen er zonnepanelen worden Het bestuur is zeer verheugd dat Patricia en Erik dit willen oppakken. Want ja, zonder secretariaat, geen
geplaatst. De financiering is rond en onder voetbal.

voorbehoud zal de verbouwing starten in week
42/43 ‘23, dus rond half oktober ‘23. Wanneer
het asbest verwijderd wordt mag er niemand op
het complex komen! Concreet zullen gedurende
die periode in ieder geval de kleedkamers niet
gebruikt kunnen worden. Dit zal zeker voor de
trainingsmomenten gelden. Wij houden jullie op
de hoogte!

-

Evert Altena Patricia Proost Eric Bras

Wie komt ons helpen?

Helios heeft ontvangst van de tegenstander en scheidsrechter nog steeds hoog in het vaandel staan.
Keuken en koeling Het zou fijn zijn als er meer mensen zich aanmelden als wedstrijdsecretaris op de zaterdag. Want als er
meer mensen zijn, hoef je ook minder zaterdagen aanwezig te zijn. Heb je interesse of vragen hierover,
Daarnaast is er in de zomer ook hard gewerkt aan de koeling in de keuken, vernieuwen van diepvriezers mail dan naar secretaris@svhelios.nl
en het plaatsen van grote vaten met 500 liter bier door Heineken. Onze dank gaat uit naar Ben Woertman,
Edwin Lieftink en Marcel Groot Hulze.

Al met al, zal dit op energie gebied een enorme besparing opleveren.

10 11



Wij geven lokale sportclubs graag een financieel steuntje in de rug,
zodat zij hun leden in beweging kunnen houden. Er profiteren inmiddels
al 150 clubs van de Salland Clubactie.

www.salland.nl/clubactie

Salland

Het seizoen
2023/2024 is
begonnen.

Ondanks dat we aan het begin van een nieuw

seizoen staan wil ik toch nog even terugkomen op

het afgelopen seizoen.

Het was een prachtig seizoen waarin we sinds
lange tijd weer eens een kampioenschap binnen
konden halen! Ondanks dat we door iedereen
als favoriet werden bestempeld moet je het altijd
maar weer waarmaken.

Toen we de eerste wedstrijd verloren van Blauw
Wit kwamen er wat twijfels maar die hebben

we volledig weggenomen door in de resterende
wedstrijden aan te tonen dat we duidelijk de
sterkste waren. Dit met 107 doelpunten voor en
slechts 17 tegen!

Uiteraard waren de kampioensfestiviteiten ook
van dien aard dat we die niet snel meer zullen
vergeten.

Voor het nieuwe seizoen in de 3¢ klasse zijn de
verwachtingen ook weer hoog gespannen.

We hebben een brede en goede selectie met een
aantal oudere ervaren spelers maar ook met
een aantal talentvolle jeugdspelers waar ik als
trainer veel verwachtingen van heb de komende
jaren. We hebben dan ook de doelstelling om
aankomend seizoen weer voor de bovenste
plekken te strijden.

Als laatste zijn wij als spelersgroep en staf erg
verwend geweest met de support langs de lijn.
Overal, waar we ook speelde, zagen we veel
mensen die Helios een warm hart toedragen en
we hopen dan ook dat het aankomende seizoen
deze support er weer massaal zal zijn.

Ik wens alle Helios-leden
een mooi en sportief
seizoen toe.

Met sportieve groeten,

Harry Decheiver
Trainer Helios 1
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Ook dit is mogelijk
bij SV Helios

De voetbalvereniging en Wijk voor Elkaar komen
elkaar op de mooiste momenten tegen. Een

van die momenten is de vrijdagochtend met de
onderhoudsploeg. In februari kwam Tjamme

met Djeremy Waslander, medewerker van de
stichting, de kantine binnen. Tjamme, een echte
Fries, kwam binnen om mee te gaan doen met

de bewegingsgroep voor mensen met een
beginnende dementie. Bij Tiamme was een begin
van Alzheimer ontdekt en het zou goed voor hem
zijn om in beweging te blijven. Tiamme zag de
onderhoudsploeg gezellig bij elkaar, en dacht: laat
ik daar eens bij komen zitten. Er was gelijk een klik
en vroeg aan Djeremy of hij ook niet lid van deze
groep kon worden.

Sinds die tijd komt hij elke vrijdag met een brede glimlach binnen. “Op maandagmorgen denk ik al aan de
vrijdag”. Zijn vrouw en kinderen merken dat man en vader is veranderd, dat hem dit goed doet. Tiamme

is 82 jaar, oud vrachtwagenchauffeur en een harde werker. We merken dat die soms iets vergeet of in

herhaling treedt, maar gelukkig hebben we daar allemaal wel eens last van. Een mooi voorbeeld hoe SV

Helios en Wijk voor Elkaar elkaar kunnen versterken.

Lees meer over Wijk voor Elkaar op pagina 21.

14

Bootcamp op je eigen club

Hoge Intensiteit Interval Training, is een training
strategie wat bedoeld is om prestaties te
verbeteren door middel van relatief korte training
sessies. Ondanks de relatief korte trainingen, heeft
HIIT een zeer positieve invloed op het metabolisme
en met name op de vetverbranding en
uithoudingsvermogen. Inmiddels zijn er vele leden,
maar ook buurtbewoners blijvend in beweging.
Trainingen zijn zo opgebouwd dat gevorderde en
beginners zo kunnen instappen.

Stichting Wijkvoorelkaar geeft Bootcamp op je
eigen club. Naast het hoofdveld hebben we een
mooie sportstrook aangelegd.

Maandag, woensdag en vrijdag om 19:00 start
de training. Super handig te combineren met de
training van je zoon en/of dochter.

Kosten strippenkaart: €25 - 8 lessen
Drie maanden geldig

Eerste les is altijd gratis,
geen excuus o

m het niet te proberen!

-

Wist je dat Bootcamp uitermate
geschikt is voor:

« Liefhebbers van buitensport, de natuur
of het buitenleven in het algemeen;

+ ledereen die graag fitter wil worden,
wil afvallen, conditie opbouwen of
meer kracht wil hebben;

* Mensen die houden van
groepstrainingen;

+ ledereen die van intensieve trainingen
of sporten houdt waarbij je goed wordt
opgepept en gestimuleerd;

+ Eenieder die meer lichamelijke
weerstand wil opbouwen;

* ledereen die zich vaak futloos voelt en
meer energie zou willen hebben.

Zomerkamp 2024

Ook in 2024 gaan we op voetbalkamp! De locatie, datum en het programma houden we nog even geheim.

Voor wie?

Alle spelers uit de jeugd, van de mini’s tot en

met de JO13, mogen mee. Voor de mini's die niet
twee nachten willen blijven slapen is er weer een
programma op zaterdag. De organisatiecommissie
is al druk met de voorbereidingen!

Samen maken we er weer een ouderwets leuk
voetbalkamp van! En ja, ook met het beroemde
snoepwinkeltje van Rob! Een traditie die niet
verloren mag gaan.

. Zomerka

Wat, waar, wanneer en hoe?

Informatie over de kosten, locatie, hoe en wanneer
je kan inschrijven en zo komen op een later
moment dit seizoen. Houd de website van Helios
dus in de gaten!

mpj2023;
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Meidenvoetbal bij
SV Helios 2023 - 2024

Sinds seizoen 2008-2009 voetballen bij SV Helios
meisjes. In eerste instantie tussen de jongens,
maar al snel werden er meidenteams gevormd.
Komend seizoen werken we voor het 5¢ seizoen
samen met SV Schalkhaar op het gebied van
meiden- en vrouwenvoetbal.

Afgelopen seizoen namen we deel aan de
competitie met één damesteam, twee MO20-
teams en één MO17-team. Daarnaast speelden
er meerdere meiden tussen de jongens. Wij

zijn enorm blij dat we ook komend seizoen met
hetzelfde aantal teams de competitie in kunnen:

+  MO20-1
+  MO20-2
+ MO17-1

. Dames 7x7

Op alle teams zijn we enorm trots; hoe er wordt
getraind, gespeeld en met elkaar wordt omgegaan.
Wel willen we MO20-1 er kort uitlichten.

Zij komen dit seizoen wederom uit op het
hoogste amateurniveau van Nederland! Dit

is niet onopgemerkt gebleven. Zo maken via

de Amsterdamse Meisjes Voetbal Academie
(AMVA) meerdere speelsters de stap naar Helios/
Schalkhaar. AMVA gaat daarnaast op vrijdagavond
bij Helios trainingen aanbieden aan talentvolle
meiden die zich verder willen ontwikkelen en zo

mogelijk de overstap naar een BVO kunnen maken.

Door gediplomeerde trainers, enthousiaste

en kundige kaderleden en goede sponsoren
wordt aan de meiden een totaalpakket geboden
om lekker te kunnen voetballen; op niveau én
daarnaast gezelligheid.

De meidencommissie wordt gevormd door Johan
van Ittersum en Bart-Jan Slief.

Johan van Ittersum:

*  beheer e-mailadres
coordinatormeiden@svhelios.nl

+ coordineert en bewaakt de samenwerking met
Schalkhaar

«  technisch aanspreekpunt voor trainers

+ telefonisch aanspreekpunt van
meidencommissie voor ouders en speelsters

Bart-Jan Slief

+ aanspreekpunt richting/voor het dagelijks
bestuur

« aanspreekpunt overige zaken trainers en
leiders
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Nu ook Bootcamp voor Kids

Stichting Wijk voor Elkaar geeft Bootcamp op onze eigen club en hebben het programma uitgebreid met een
Bootcamp+ en Bootcamp voor kids.

Bootcamp+

Bootcamp+ krijg je de mogelijkheid om naast het bewegen bij de bootcamp ook coaching te krijgen op
andere factoren van leefstijl. Denk hierbij aan een extra zetje in de rug bij voeding om die extra kilo's eraf
te halen of om de rust opnieuw te vinden in stressvolle tijden.

Onze trainingen zijn zo opgebouwd dat gevorderden en beginners zo kunnen instappen.

Maandag, woensdag en vrijdag om 19:00 start de training.

Kosten strippenkaart: €25,- voor 8 lessen. Bootcamp+ kan worden afgerekend op dezelfde strippenkaart.
Bootcamp voor kids

Bootcamp voor kids is elke dinsdagmiddag van 15:15 tot 16:15. Kinderen worden uitgedaagd en
aangesproken op hun nieuwsgierigheid. Leren omgaan met groepsdynamiek en leren eigen grenzen aan
te geven. Evenwicht, behendigheid en motoriek brengen wij samen in de oefeningen. Vooral het plezier
maken en samenwerken als team zijn belangrijke onderdelen in ons programma.

Sinds kort beschikken wij ook over een mobiele obstakel kar die wij niet alleen inzetten bij ons op het
terrein maar ook in de wijk. Daarnaast gaan wij binnenkort de bootcamp strook aanpakken en verder
optimaliseren en uitbreiden met vaste obstakels zodat wij onze sportprogramma'’s kunnen uitbreiden.
Wij werken momenteel aan een programma waar je als gezin (zelf met jonge kinderen) kan komen
bewegen. Vroegtijdig beginnen met bewegen heeft een positieve invloed op leefstijl.

Wil je een keer mee doen of heb je nog vragen?

Neem contact op met Djeremy Waslander, onze leefstijlcoach, via 06 57 57 95 45.
De eerste les is altijd gratis!

Onze onderhoudsploeg in de spotlight

Het terrein mooi opgeruimd, lijnen op het voetbalveld, het gras gemaaid, de prullenbakken leeg en de
takken gesnoeid. De vrijwilligers van de onderhoudsploeg van SV Helios zorgen er elke week voor dat de
locatie er goed uitziet. ‘Wij onderhouden de locatie’, geeft voorzitter Gerard Kok aan. ‘Technische klusjes,
aanvullend schoonmaakwerk, opruimen, groenonderhoud, noem maar op. Werk waarvan het pas opvalt
als het niet gebeurt.’

Elke vrijdag komen vrijwilligers Gerard Kok, Anton Koerhuis, Jos lJseldijk, Tjalmme Eikema, Ben Woertman,
Rob van Zuuk, Bertus Mentink en Anton Kok bij SV Helios. Na de koffie gaan de heren aan de slag. ‘Elke
keer is weer anders. De sfeer is altijd goed. Lekker geinen met elkaar. Samen even wat drinken, lunchen
en na het werken een borreltje. En het mooie is, we besparen de club heel wat geld. Wij hebben geen
voorrijdkosten, maar wel een bak koffie', grappen ze.

Met zijn 83 jaar is Anton Koerhuis het oudste lid. Samen met Ben verzorgt hij al zo'n 22 jaar het
onderhoud. ‘Het is mooi om onder de jongeren te zijn. Dat houd je zelf ook jong.’ De nieuwste leden

zijn Tjalmme en Jos. Tjalmme kwam via Wijk voor Elkaar binnen met een beweegactiviteit. Hij heeft
beginnende Alzheimer en zag toen de onderhoudsploeg zitten. ‘Het zag er gezellig uit, dat leek me ook wel
wat', geeft Tjalmme aan. Sindsdien is hij een welkom lid van de ploeg. ‘Tjalmme is echt een hardwerkende
Fries. Daar hebben we wat aan!" Jos is sinds kort minder gaan werken. ‘In plaats van vanuit huis werken
wilde ik toch wel weer een sociale omgeving. Hier ontmoet ik heel veel mensen. En het is gewoon super
gezellig! Ik ben blij dat ik dit ben gaan doen. Maar... genoeg gepraat. We gaan weer aan de slag!’

Wilt u ook uw handen uit de mouwen steken?
Schroom niet, kom op vrijdag langs, de koffie is

altijd bruin. Of mail naar vereniging@svhelios.nl
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Voetbal met een flinke plus

Je kunt er nog steeds voetballen, maar sport-
vereniging Helios is inmiddels ook een veilige
haven voor kwetsbare mensen. Bij ons zie je

noaberschap in optima forma.

Tuinieren, klaverjassen, samen eten, bewegen met
(dementerende) ouderen, en hebben een door
ons zelf ontwikkelde methodiek Lifestyle Change:
bij Helios kan het allemaal, en het is een succes.
Om maar met dat laatste te beginnen: een woord
als ‘'methodiek’ is niet te taal die wij bij bezoekers
gebruiken. Wij vragen gewoon: wat vind jij leuk om
te doen?

‘De mensen op de club, of het nou voetballers

zijn of buurtbewoners die een kop koffie komen
drinken, zijn de bron van Wijk voor Elkaar - zeg
maar de maatschappelijke tak van Helios. Wij
leggen niets op, wij dwingen niemand tot iets.

We zien hier 0.a. overgewicht, slecht gebit,
armoede. Maar we benaderen niemand vanuit een
probleem. De insteek is juist dat we er voor elkaar
zijn. Wij vragen talloze keren : wat zou jij willen?
Zo voelt iedereen zich betrokken in plaats van
betutteld. Je behandelt ze niet als nummer, maar
als mens. Je geeft ze vertrouwen. En dat werkt.

Er zijn veel mensen al langdurig betrokken bij SV
Helios. ‘Zelf loop ik er ook al sinds mijn kinderjaren
rond bij Helios. Dit is ook mijn veilige haven.

Toen ik het een paar jaar heel moeilijk had, ben

ik hier fantastisch opgevangen. Een voetbalclub

is maatschappelijk vastgoed dat overdag vaak
leeg staat. Terwijl je midden in de wijk zit en

een prachtige structuur van vrijwilligers hebt.
Tegelijkertijd moet je moeite doen om het hoofd
boven water te houden, én zie je hoe de jeugd- en
ouderenzorg vastloopt. Waarom zou je je scope
dan niet verbreden? Dan kun je elkaar helpen. Dat
is toch het allermooist?

‘Wijk voor Elkaar biedt véérliggende zorg: we
zijn vooral bezig met preventie, zitten niet in het
formele indicatietraject. De focus ligt op voeding
en beweging, want we horen immers bij een
sportclub. Achter de schermen is in de loop der
jaren een professionele organisatie ontstaan. Wij
weten inmiddels hoe de hazen lopen. Waar we
moeten zijn om iets voor elkaar te krijgen. Wat
het jargon is bij overheid, zorgverzekeraars en
onderwijsinstellingen - we werken met allemaal
samen. Wij zijn inmiddels ook aangesloten bij
zorginnovator Health Holland ; daar zijn wij best
trots op.

‘Natuurlijk loop je altijd tegen problemen aan.
Zo stond het bestemmingsplan aanvankelijk het
gebruik van de sportclub als “dagbesteding” in de

weg. Gelukkig denkt de gemeente Deventer graag
met ons mee. Ook daar is het adagium, net als bij

ons: we gaan uit van wat er wél kan. Want met iets
kleins kun je echt het verschil maken.

‘Het grote voordeel van Wijk bij Elkaar dat de
systeemwereld hier niet zichtbaar is. We zitten in
de leefwereld van de mensen voor wie we werken.
Er is de lage drempel. We zijn geen ziekenhuis

of zo, dus helemaal niet eng. In feite is wat wij
doen een vorm van noaberschap. Mensen lopen
gemakkelijk binnen voor een kop koffie, of steken
eens een handje toe als er een maaltijd moet
worden bezorgd. Ze hebben het gevoel dat ze
ergens bij horen. Dat is het allerbelangrijkste,
want uiteindelijk draait het allemaal om de A van
aandacht.’

Wij hebben een fanatische team bij Wijk voor
elkaar en werken samen met buurtbewoners,
deelnemers, vrijwilligers, stagiaires en is er

een kruisbestuiving met de vrijwilligers van SV
Helios. Samen dragen wij bij aan mooie, schone
en opgeruimde locatie en ondersteunen wij
diverse vrijwilligersdiensten zoals schoonmaak,
bardiensten of het begeleiden van activiteiten.

Zo vind er bij ons ook hybride leren plaats. Wij
hebben een eigen leslokaal waar de theorielessen
gegeven kunnen worden maar het geleerde ook
gelijk in de praktijk kunnen uitvoeren. Wij hebben
leerlingen van het MBO en HBO in verschillende
opleidingen. Sport & bewegen, fysiotherapie, social
work, sport management, smart solution en nog
veel meer.

‘Ik zou wensen dat de overheid meer plekken
aanwijst voor initiatieven als Wijk voor Elkaar. Het
welzijnsbeleid leunt enorm op vrijwilligers. En dat
is prima. Maar geef die vrijwilligers dan ook de
ruimte en de faciliteiten die ze nodig hebben. Geef
ze vertrouwen.’

Meer informatie? Of vragen?
Neem eens een kijkje op onze website
www.wijkvoorelkaar.com, stuur een mail

naar info@wijkvoorelkaar.com of kom
gezellig eens langs.
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Onzichtbare belangrijke man
even in het zonnetje

Je hebt ze binnen elke vereniging, vrijwilligers die veel doen voor de
vereniging maar voor veel mensen echt onzichtbaar zijn. Je hebt ze, met alle
respect, in alle soorten en maten.

De onderhoudsploeg, degene die de lijnen trekt, de schoonmakers,
bestuursleden, de organisatoren van evenementen en de diverse acties,
zomerkampen, leiders, trainers etc....

Vorig jaar hebben we Toon Koerhuis en Ben Woertman in het zonnetje gezet
en dit keer doen we dat met Edwin Lieftink.

Edwin de stille en bescheiden kracht achter vele activiteiten in de kantine.
Achter de bar, keuken. Bijna elk weekend aanwezig. Organiseerde mede de
barbecues voor de teams en verschillende commissies. Je zag hem achter de
bar terwijl zijn zoon Bastiaan in het eerste aan het voetballen was.

Edwin is ook een zeer handige man die ervoor heeft gezorgd dat alle kozijnen
van de kantine zijn vervangen en we een dubbele deur richting het terras
hebben gekregen. Dit voorjaar heeft hij in samenwerking met Marcel Groot
Hulze en Ben Woertman een nieuwe koeling geplaatst en plek gemaakt voor
een nieuwe vriescel. Een gouden kerel, sociaal, bescheiden, soms te ....

Edwin doet, en dat snappen we, een stap terug. Wil zeker nog wat blijven
doen, maar niet meer elke zaterdag de gehele dag aanwezig zijn en daar
inspringen waar tekorten optreden. Dat mogen nu anderen gaan doen.

Edwin, geweldig wat je de laatste jaren hebt gedaan. We weten ook dat je
niet volledig van het toneel verdwijnt. Maar petje af en een diepe buiging
voor deze vaak onzichtbare man.

Aannemersbedrijf Temmink weer

hoofdsponsor bij SV Helios

Op ons complex tekenden directeur Marcel Peters 3 3 ._ Wa t d e sco rE |5?

en voorzitter Gerard Kok onder toeziend oog van

bestuurslid en teammanager van ons 1e, Richard ket v 10 Temmink telt mee!

Achtereekte, een nieuw contract. Daarmee is
aannemersbedrijf Temmink voor de komende twee
jaar weer hoofdsponsor van onze vereniging. Door
de jaren heen is er een bijzondere relatie ontstaan

met aannemersbedrijf Temmink. Directeur _
Marcel Peters is een groot voetbalfan maar ook
enthousiast over de maatschappelijke activiteiten
die bij Helios plaatsvinden.

Deventer - Den Hog ™ (zH!

Terug op het oude nest

Dennis Hettinga

Dennis Hettinga speelde in de jeugd en eerste elftal van Helios. In 2014
stapte hij over naar Rohda Raalte, en het jaar daarna naar de beloften van
Go Ahead Eagles, en debuteerde het volgende seizoen in de hoofdselectie op
8 september 2017.

In augustus 2019 tekende Hettinga voor één seizoen bij Top Oss. Op 8
november 2019 debuteerde hij voor TOP Oss tegen NEC.

Medio 2020 sloot hij aan bij eerste klasser WHC Wezep. Hij verliet deze club
aan het einde van het kalenderjaar. In februari 2021 tekende hij een contract
voor anderhalf seizoen bij De Treffers dat uitkomt in de 2e Divisie. In seizoen
2022-2023 speelde Dennis nog bij DOVO.

Dennis Hettinga

Sander Krijns

Sander begon zijn carriére als 4-jarige bij SV Helios. Haalde via mooie
successen in de jeugd het eerste elftal en werd jaarlijks topscorer. Sander
speelde het hoogst in de tweede klasse en in 2015 vertrok hij naar CSV
Apeldoorn.

Na enkele mooie jaren in Apeldoorn vertrok Sander in 2020 naar
Scherpenzeel en speelde de laatste twee seizoenen bij 1¢ klasse zaterdag met
zijn broer Joost bij WHC Wezep.

Sander is altijd steunend lid gebleven en kwam in de vakantieperiode menig
keer de onderhoudsploeg assisteren.

Glenn Kobussen

Glenn voetbalde vanaf zijn vijfde bij SV Helios. Glenn viel al gauw op en
speelde steeds een jaar hoger dan de anderen. Onder trainer en vader Ambro
Kobussen vierde hij zijn hoogtepunten in de D-jeugd. Glenn werd gescout en
ging in 2001 naar Vitesse. In 2005 vertrok hij naar de jeugd van Feyenoord en
speelde daar één keer in de hoofdmacht.

Ook werd Glenn uitgenodigd voor Oranje onder 16, 17 en 18 jaar. In de
periode 2009-2012 speelde Glenn voor de Go Ahead Eagles in de eerste divisie.
Vanaf 2012 tot 2023 speelde Glenn bij HHC Hardenberg in de topklasse.

Glenn Kobussen
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TRt 1 vin eréekté_'{f.earrid’laﬂag}a'f);Jeﬁiﬁ:{_&a éh‘gg;édfﬁ:yq(m-q van 't Hof, Harry Decheiver (Hoofd trainer), Frank Brok (assistent trainer), Marcel Groot Hulze (verzorger), Rudy Middendorp (grensrechter)
~ Midden vinr Bastiaan Lieftink, Djeremy Waslander, Justin Middendorp (keeper), Marcel Peters (hoofdsponsor), Sven Isﬁeukniet'-'(_keéf?é?),'Roy Smeitink, Sander Krijns, Fabian Put, ljen Bruinsma Onder vinr Dennis Hettinga, Jarno van den Bos,
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" Boven vinr Nick Beekman, René Acht

~°'Djuan Wennink, Glenn Kobussen, Mike Gerritsen (aanvoerder), Cerkan Kinaci, Glenn Alberts Afwezig Joel de Jonge (keeper), Sven Lubberding, Jorren Roudijk, Sem Thomassen, Richard Achtereekte (assistent trainer)
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Boven vinr Frits Leemkuil, Hennie Hager, Djuan Wennink, Sem Thomassen, Sander Olbertz, Boven vinr Mitch Aertsen, Noah Hamersma, Eric Bras Midden vinr Rik Biesterbos, Ferdie
Rodney Evers, Mitchel Gerritsen, Sven Lubberding, Marco Waslander Midden vinr Davy Beekman, Kamphuis, Melvin Star, Daan de Jong, Marnix Mulder, Lars Hylkema, Corné Hospes, Luc

Yorick Top, Mats Meijerhof, Stef Duteweert, Jorrit Altena, Gijs Bos, Romijn Hospes, Boudewijn Peters Houtsma Onder vinr Tim Roodnat, Mandel Olaiya, Marcel Put, Robbert van Sluijters, Jeroen van
Onder vinr Joey Poernama, Nino van Gelder, Jorren Roudijk, Daan Hofstee, Chess Velderman, Sluijters, Damian Marrone, Ruben Goedhart Trainer Robbert van Sluijters Leiders Eric Bras,
Jurgen Huis in 't Veld, Mohamed Sesay Trainer Marco Waslander Leiders Frits Leemkuil, Hennie Mitch Aertsen Afwezig Job Verhoeven, Rowan Bos, Lars Wagenaar, Martijn Aertsen, Thomas
Hager Afwezig Berry Hoveling (ass.trainer), Steven Bouwmeester (assistent trainer) Groot Koerkamp, Anton Beije, Daan Dekker
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Boven vinr Djeremy Zandvliet, John Kuis, Remon Maneschijn Midden vinr Koen Oonk, Leroy Boven vinr Richard Kral, Jarnold Everts Midden vinr Berend van der Zwaan, Niels Geysen,
Dijkslag, Maxime van der Werf, Patrick Scharmin, Niek Vloedgraven, Patrick van Bussel, Jur Madern, Waldi Bjarnason, Bas Weerink, Sander Regeling, Wim van Wijhe, Martijn Brinkman Onder
Roald Boone Onder vinr Erik Bakker, Richard Ditzel, Nick de Boer, Mark Witteveen, Sven Hondman, vinr Rick ten Bos, Marc ten Bos, Damian Sutman, Luke Blankenstein, Tijs Albers, Emiel

Maykel Kers, Daan Oonk Borneman, Bas Gruben Leider Jasper van Doorn Afwezig Jasper van Doorn, Cabin Bulteel,
Trainer & Leider John Kuis Geoffrey Docter, Jari Oosterwegel, Martin van Raan, Pepijn Deddens, Perry Kleine Schaars,
28 Afwezig Dennis Stegeman, Otto Groen, Bjorn Groot Hulze, Berry Hoveling, Stephan Kappert Sander Obdeijn, Tim Kroezen
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Boven vinr Efanio Kaihatu, Tim van der Werff, Renzo Meijer, Jari Sedoeboen Midden vinr Boven vinr Emma Wielhouwer, Bart-Jan Slief, Jan Hissink, Hannah Braamkolk, Yoni Evers
Lionel Sedoeboen, Rik Dijkhuis, Rowen van de Laak, Lars Geijsen, Steven Bouwmeester, Bart Midden vinr Iris Rogier, Senna Hillebrand, Sophie Wevers, Kim Ganzevles, Liz Ganzevles, Britt
ten Den, Serkan Maassen, Leroy Beumer Onder vinr Thom Jansen, Marco Eremondi, Romano Hissink, Demi Huis in ‘t Veld, Yara Grupper Onder vinr Maud Vennink, Lysanne Bosch, Lotte
Leuverink, Vicktor Lubberts, Dusan Savic, Wesley van Putten, Wessel Bosse Scharmin, Noa Zeilstra, Yagmur Bicer, Daphne Leeftink, Beau Vennink

Trainers Bart-Jan Slief, Jan Hissink, Yoni Evers

Leiders Efanio Kaihatu, Thom Jansen Trainers Wesley van Putten, Bart ten Den
Coach Lionel Sedoeboen Afwezig Youri de Vries, Tim van Reem, Diaa Eddin Malak, Ritchie van Afwezig Cansu Geng, Myrthe Aarts, Amber van den Brink
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Boven vinr Daniek Hettema, Fleur Hoveling, Ron Muiderman, John Peter Proost, Tessa Koman Boven vinr René Achtereekte, Fabian Put, Dennis Rothe Midden vinr Samuel Grijpma, Stephan
Midden vinr Julia Wolf, Lorena de Wit, Maaike Muiderman, Chloé Westendorp, Joy van Ittersum, Keetels, Levi Stokfleth, Stan Jutten, Sem Brunsveld, Sem Saadhoff, Timon Veltmaat, Delano
Verwijk Onder vinr Ruben Keetels, Jordi Blokzijl, Levi van Gelder, Lars Klein Hegeman, Mitchell

Desley Helmes, Tara van Donselaar, Zoé Proost Onder vinr Femke Janssen, Xena de Ceijer, Amber

van den Brink, Lieke Beekman, Myrthe Aarts, Angelica Villegas, Pien Schilder Jay Ooms, Joshua de Vries, Marek Rothe

Trainers Ron Muiderman Leiders John Peter Proost, Fleur Hoveling (assistent) Trainers Fabian Put, Richard Achtereekte Leiders René Achtereekte, Dennis Rothe
32 Afwezig Edwin van den Brink (ass. trainer) Ass. scheidsrechter Richard Achtereekte, Jesse Jonkman (assistent-scheidrechter)
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Boven vinr Harm Jan Bouwmeester, Patrick Geijsen, Raymond Jonker Midden vinr Jesse Boven vinr Joy van Ittersum, Tom Bouwman, Zoé Proost Midden vinr Patricia Proost, Jikke van

Stokfleth, Midas Mets, Gijs Pennings, Yorrick van Ittersum, Milan Ligt, Sven Geijsen, Brent der Helm, Evi van der Westen, Demi van den Brink, Marit Brunekreeft, Carlijn Wigink, Marleen

Ganzevles, Rick Spierts Onder vinr Jordy Essenstam, Joost Heijink, Jop Vennink, Kevin Geurtsen, Aarts, Amber van den Brink Onder vinr Luna Meulenbroek, Marit Arends, Saskia van den

Julian Jonker, Simon Voerman, Milan Tuinenga Boogerd, Chanelle van Est, Noa Proost, Miriam Soumah, Chanelsy Kainama

Trainers Harm Jan Bouwmeester, Patrick Geijsen Leider Raymond Jonker Trainers Joy van Ittersum, Tom Bouwman, Zoé Proost, Amber van den Brink, Patricia Proost
Leider Patricia Proost
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Boven vinr Jonathan Wilke, Iwan de Vries, Sem Nuesink, Matthijs Groters, Thijn Siemelink Boven vinr Michel Verwijk, Bert Brunsveld Midden vinr Bernard Voortman, Thijs Brunsveld,
Midden vinr Tom Kolkman, Wess Wennink, Mike Gerritsen, Mark Groters, Stefan Brouwer, Jelle Aaron Bloemers, Roan van Gelder, Jasper Geurtsen, Lars Wichink Kruit, Brian Plette, Jayden
van Donselaar, Jesper Bodifée Onder vinr Rafael Kiewiet, David van der Marel, Jayden Flohr, Voortman Onder vinr Lean Elsinghorst, Thijs van Os,Tamara de Rover, Stan van Halteren,
Joep Bakker, Sen Brouwer Senne Grimbergen, Lars Bulteel, Micah Verwijk
Trainers Mike Gerritsen, Stefan Brouwer Leiders Mike Gerritsen, Stefan Brouwerr Trainers Michel Verwijk, Bernard Voortman Leider Bert Brunsveld
36 Ass. scheidsrechter Mark Groters




Wist je dat langer slapen je sportprestaties verbetert?

Sporters hebben namelijk aangetoond met 10 uur slaap per nacht, voor een periode
van 6 weken betere sportprestaties te leveren. De focus en het geheugen, leer- en
reactievermogen verbeterden aanzienlijk bij de sporters. Een goede nachtrust zorgt
dus voor een energieke dag, zodat je topprestaties kunt leveren op het veld en
daarbuiten. Bij Auping werken we al meer dan 130 jaar aan de beste oplossingen om
uit te rusten. We zetten graag onze expertise op het gebied van slapen in en dragen
zo, letterlijk als Sponsor van de rust bij aan de sportieve ambities van SV Helios. Meer
weten over hoe slapen en scoren hand in hand gaan? Kijk dan op auping.nl of bezoek
de Auping Store bij jou in de buurt.

7 salland
“Qstnrage

m Bent u grondeigenaar?
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vergoeding in gebruik
gegeven aan aen ander?

www.sallandstorage.nl
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niet goed laten keuren door

de Grondkamer?

m WHE u waardedaling van
uw grond voorkamen?
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INTERNATIONALE
DOUANE EXPEDITEURS BV
AALSMEER

Tel. +31 297 898560

A ! Mediterranée Expeditie B.V. nusporsensten 2uid-turcsa

Tel 0252 - 629191 | E-mall: info@medi-cxpeditie.n] | WWWMEDI-EXPEDITIE. ML
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Boven vinr Joost Heijink, Barry Veltmaat Midden vinr Jop Vennink, Rinse Veltmaat, Job Boven vinr Dennis Stegeman, Sem Brunsveld, Sem Thomassen Midden vinr Max Kolkman, Jurre
Stadhouder, Jochem Hunnekink, Hidde Jansen, Daniél Millington, Waylen Roos, Thomas Kusters Jansen, Giano Kleiker, Daan van Zon, Dean Stegeman, Jemayro Jolly, Patrick van den Boogerd
Onder vinr Tim Brouwer, Finn Tuinenga, Merle de Vries, Wesley Star, Lucas Kaat, Justin Lynch, Onder vinr Nasredinne Amriui, Ryan Roos, Robin Alders, Jouke Huisman, Valentijn de Ronde,
Arthur Olie Trainers Jop Vennink, Joost Heijink Leider Barry Veltmaat Ibrahim Mohammad, Vigo Evers

Trainers Sem Brunsveld, Sem Thomassen Leider Dennis Stegeman Afwezig Armin Huskovic
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Boven vinr Efanio Kaihatu, Berry Essenstam Midden vinr Kees Noorlag, Milan Dekkers, Elias Boven vinr Janneke van der Wal, Erwin van der Wal, Martin Neuteboom, Annemarieke Germeraad
Koerhuis, Chaneau Jongsma, Liam Koster, Twan Muller de Almeida Midden vinr Jonas Planje, Myron Knapper, Mahir Ciya Akyol, Bart ter Hove, AlImar van Daalen,
Onder vinr Evi Scholtens, Levi Strijker, Roan Essenstam, Duuk Klein Hegeman, Fynn Rietbergen Milan Leeftink, Jayden Berents, Bram van der Wal, Pepijn Schennink Onder vinr Jurre Tiernego,

Trainers Efanio Kaihatu, Berry Essenstam Afwezig Stan Smits, Julian van de Molengraft Massimiliano Neuteboom, Daan van de Wetering, Onur Kéroglu, Owen Hondman, Skylar de Wilde,
Jursley Agyemang Trainer Erwin van der Wal, Martin Neuteboom Leiders Janneke van der Wal,
Annemarieke Germeraad Afwezig Yannick van de Wetering 41
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E&E INTERIM SERVICES

Wij zoeken op korte termijn enthousiaste
functies van:

medewerkers voor de

- Zelfstandig werkend CV-monteur.

- Hulpmonteur CV werkzaamheden.

- Zelfstandig werkend elektromonteur.

- Hulpmonteur elektrowerkzaamheden.

- Zelfstandig werkend loodgieter.

- Hulpmonteur loodgieterswerkzaamheden.

Voor deze functies vragen wij:
- Opleidingsniveau op betreffend vakgebied.
- Werkervaring en vergelijkbare functie.
- Inzet, enthousiasme en flexibele instelling.

- Verantwoordelijkheidsgevoel.

Bent u geinteresseerd bel dan 0570-651624 of
mail robin@isp-projects.nl

ﬁam INTERIM SERVICES

Welizs o0

schildarsbedn|l

onderhoud
renovatie

restauratie
houtrotherstel
wandafwerking

~=SINTERTERMO

INTERTERMO HGLLAND E"."
HET ADRES VOOR OFTIMA
REMD J.Il TRANSPOR

EFFECTIEF EN EFFICIENT

MWelizes 0.0

totaal i Klewr & matenaal

verf
glas
h&hahg
tapijt
laminaat

beglazing

binnenzonwering

WIMKLEL

AT

o OFEMINES Tl
b W T % Bl T L

e 1T s

i KA PSA LON

0270-620% 14 Riclerweg 70 Deventer

WIL JIJ OOK
SPONSOR WORDEN?

mail bestuur@svhelios.nl

aar!
Jo word je gezien door duizenden mensen per JAAr:

10570-65 95 95
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Boven vinr Kevin Geurtsen, Koen van Blitterswijk Midden vinr Marten Wolfert, Shayenne Flohr,
Jesper Nijhoff, Yoéll Berents, Bjorn van de Wetering Onder vinr Didier van Blitterswijk, Thijs
Tiernego, Tigo Rothengatter, Stan Tiernego, Owen Slotboom

Trainer Kevin Geurtsen Leider Koen van Blitterswijk

Boven vinr Kimberley Broekhuis, Remco Broekhuis, Levi Stokfleth, Sen Brouwer Midden vinr
Stefan Kampinga, Stan Broekhuis, Femke Dijkhof Midden vinr Djaimy Berents, Djayvano Scholten,
Haroen Amriui, Huub Tiernego, Hugo Dijkhof, Kick Jansen, Thijs Bakker

Trainers Levi Stokfleth, Sen Brouwer

Boven vinr Stan van Halteren, Mark Lankhorst, Brian Plette Midden vinr Wisse Scholtens,
Maas Rietbergen, Shayden Alexander Walters, Valentijn Hardenberg, Florian van de Graaff
Onder vinr Mirte Stam, Noah Chaairi Taeh, Luuk Franke, Joep Lankhorst, Botond van de Graaff
Trainers Stan van Halteren, Brian Plette Leider Mark Lankhorst
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Boven vinr Remco Broekhuis, Beau Vennink, Marit Brunekreeft, Kimberley Broekhuis
Onder vinr Toby Walder, Lot Jansen, Noud Kroes, Fabian Rothengatter, Gijs Broekhuis, Pim Wispels,

Omar Pamboghchy, Stef Wolthuis, Lex Broekhuis
Trainers Beau Vennink, Marit Brunekreeft Leiders Remco Broekhuis, Kimberley Broekhuis

Afwezig Dani Bouwman
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EN MEER

HUISSTIJLEN WEBSITES

LOGO’S

DESIGN
A

KRALDESIGN.NL

Jouw 5 zekerheden

Altijd en overal kunnen werken
De hoogste ICT kwaliteit en
betrouwbaarheid in de cloud

Simpele oplossingen
Ook bij moeilijke problemen
Mmaken wij het simpel

Razendsnel antwoord
Nooit langer dan 4 uur wachten
op een antwoord

Keulenstraat 8j 0570 760 670

Flexibel contract
Geen onnodig lange contracten

Gratis support
Onbeperkte ondersteuning op
onze diensten

-,

2y

7418 ET Deventer info@easyofficeonline.nl easyofficeonline.nl




Boven vinr Wess, Fedde, Luca, Sebastian, Farah, Ceyhun, Rob, Elai, Marco Waslander
Onder vinr Mert, Ella, Thijn, Juune, Sem
Trainers Marco Waslander, Rob Wolthuis, Wess Wennink

RIELIOS MINIFS

Boven vinr Perry Kleine Schaars, Erkan Dost, Jarno Visscher, Tim Sanders, Thijs van Welsem
Onder vinr Yair Sharon, Quint de Graaf, Maarten Dinkelberg
Afwezig Danny van de Pieterman, Luuk Talens, Jeffry Rugenbrink, Sander Pronk
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Boven vinr René Achtereekte, Bert Brunsveld, David Bodifée, Henri van Zon, Roy Ganzevles,

Leroy Beumer Onder vinr Stefan Brouwer, Dennis Rothe, Bernard Voortman, Heino van Donselaar,

Johan van Ittersum
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Boven vinr Jarno Visscher, Martin van Raan, Niek te Riele, Erkan Dosdogru
Onder vinr Pepijn Deddens, Berend van der Zwaan, Tom Rouw
Afwezig Jari Oosterwegel
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Team Temmink
kampioen in bouwen

De totstandkoming van een kantoorgebouw, bedrijfshal of sportkantine is een complex en
bewerkelijk traject. Van ontwerp tot inrichting zijn er voor iedere fase uiteenlopende materialen,
expertises en vakmensen benodigd. Werkwijzen dienen zowel milieubewust als e%ci&nt te zijn

en ten behoeve van duurzaamheid is een hoogwaardige kwaliteit essentieel. Alles dient tot in de

uiterste puntjes op elkaar afgestemd te worden.

Om deze reden is Temmink Bouwprojekten groot voorstander van een strategische opbouw,
teamwork en korte lijnen. Het gezamenlijk streven is bij ieder bouwproject de perfecte combinatie
van functionaliteit en vormgeving. Zie dit resultaat als het scoren van een wereldgoal na het
opzetten van een prachtige aanval over alle schijven van het veld. Temmink Bouwprojekten
beschikt daartoe over gepassioneerde en gedreven professionals op alle posities. De projectleider
verzorgt hierbij de communicatie tussen hen en de opdrachtgever, zoals een voetbalcoach dat

doet met het bestuur van de club.

Door een ruime ervaring met alle denkbare vergunningen en subsidieaanvragen laat Temmink zich
bovendien niet gauw tackelen of buitenspel zetten. Daarnaast staat het goed opgeleide personeel
garant voor de nodige veiligheid en teamspirit op het veld. Zo hee® Temmink Bouwprojekten, naast
alle deskundigheden, ook alle krachten voor een succesvol seizoen in eigen huis. Met een 24-uurs
storingsdienst voor vaste opdrachtgevers is het bouwbedrijf zelfs uitstekend voorbereid op eventuele

blessures of uitval. Zodoende is Temmink inzetbaar voor iedere vorm van utiliteitsbouw en nazorg.

Vanuit vestigingen in Deventer, Obdam en Den Hoorn bedient Temmink diverse opdrachtgevers door
heel Nederland, zoals o.a. NS Stations, ProRail, Medux en Bar Beton. Het bouwbedrijf staat bekend
om een hoge mate van ‘ontzorging’ en hun sterke focus op CO?-reductie, innovatie, duurzaamheid
en talentontwikkeling. Dit in combinatie met een varigteit aan vakkundige professionals maakt
Temmink tot de ideale partner in turn-key bouwprojekten.

Kijk voor meer informatie op www.temmink.nl.
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BOUWPROJEKTEN

Temmink Bouwprojekten,
altijd raak!

Ons teamwork staat garant voor een
goede opbouw en keurige afwerking.

www.temmink.nl







